Bio-Kost in der Verpflegung von Kindern
Programm Einsteiger-Workshop*

Datum: Die., 24. November 2009, 15:00 bis ca. 19:00 Uhr

Ort: Bauernhofkindergarten Kahlenberg, im ehemaligen Gutshaus, DorfstraBe 18,
23992 Kahlenberg (b. Wismar)

15:00 Uhr gefiihrter Rundgang durch den Bauernhofkindergarten Kahlenberg
Clivia von Saalfeld, Kinderbauernhof Kahlenberg e.V.

15:45 Uhr Vorstellungsrunde, Vorstellung des Vereins landaktiv )
Informationen zum Bundesprogramm Okologischer Landbau (BOL)

16:15 Uhr Vortrag: Bio in der Verpflegung von Vorschulkindern - Das kann jeder
Janette Heidenreich, Verein landaktiv

16:45 Uhr Praxisbeispiele und Diskussion
1. Vorstellung eines regionalen Bio-Menu-Lieferanten
Walter Jantzen, Avocados Bio-Bistro, Feinkost & Catering Wismar

2. Vorstellung einer Bio-Abo-Kiste
Anna Adolphi, DieBioAbokiste Kahlenberg

17:30 Uhr Mini-Kochkurs
Mit Kindern kochen - Ideen fiir einfache, schmackhafte Gerichte in der KITA
Arbeit in Kleingruppen, 2 Friihstlicksaufstriche und 2 Zwischenmahlzeiten

18:00 Uhr Auswertung bei Kaffee/Tee und Imbiss
Vorstellung von Infomaterial (regionale Lieferantenliste, Rezeptbroschuare..)

*Das Workshop-Programmm und weitere Infos zum Verein landaktiv finden Sie im Internet unter

www.landaktiv-mv.de

Hinweis zu lIhrer Anreise: Den Bauernhofkindergarten erreichen Sie mit dem Auto: A 14, Abfahrt
Zurow, von Zurow nach Kahlenberg Uber den Fahrener Weg, der Abzweig ist ausgeschildert. In
Kahlenberg biegen Sie an der

1. Weggabelung links ab. Das ehemalige Gutshaus liegt am Ende der DorfstraBe, Parkpldtze sind

vorhanden.

Die Info-Kampagne fir die AuBer-Haus-Verpflegung von Kindern
und Jugendlichen ist Teil des Bundesprogramms Okologischer
Landbau und wurde initiiert vom Bundesministerium fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz.

nach
EG-Oko-Verordnung




